
IV Ergebnisse (Abb. 2)
Die Dokumentenanalyse zeigt, dass der Delirmanagement-
Prozess nach Implementierung der Fallbegleitung deutlich
mehr angewendet wurde. Ebenfalls wurde mehr aber nicht
vollständiger dokumentiert. Die quantitative
Querschnittserhebung unter Pflegenden zeigt, dass diese sich
ausreichender zum Thema Delir informiert fühlen (68% auf
84%), vermehrte Kenntnisse zu den Interventionen (58% auf
84%) und den hausinternen Prozess haben (37% auf 79%).
Gleichzeitig sind die Pflegenden sich sicherer im Umgang mit
dieser Patientengruppe (53% auf 68%).

Das Konzept der Fallbegleitung als praxisnaher Tätigkeitsbereich des 
Pflegeexperten APN Delir

II Zielsetzung

Für die Tätigkeit als Pflegeexperte APN Delir wird das Konzept der Fallbegleitung
implementiert, damit auf der neurologischen, akutgeriatrischen und
alterstraumatologischen Station des Klinikum Neumarkt der hausinterne
Delirmanagement-Prozess strukturierter angewendet wird.

I Einleitung

Eine erweiterte und vertiefte Pflege verfolgt das Ziel die pflegerische
Versorgung durch fachliche Führung und kollegiale Beratung/Begleitung
zu verbessern und Personzentriert auszurichten [1]. Am Klinikum
Neumarkt wurde das Konzept Fallbegleitung als praxisnahes und
personzentriertes Tätigkeitsfeld für Pflegeexpert_innen APN entwickelt.

III Methodik
Es wurde eine Evaluationsstudie im Mixed Method Design mit zwei Datenerhebungszeitpunkten durchgeführt. Hier erfolgte eine Dokumentenanalyse und
eine Mitarbeiterbefragung der Pflegenden auf der neurologischen/akutgeriatrischen/alterstraumatologischen Station.

VI Fazit

Um den Anspruch einer erweiterten und vertieften Pflegepraxis durch die
Implementierung von Pflegeexperten_innen APN gerecht werden zu können,
eignet sich das Konzept Fallbegleitung.
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V Diskussion
Das Konzept Fallbegleitung hat durch den praxisnahen Einsatz einer APN
eine positive Auswirkung auf die fachliche Entwicklung der Kolleg_innen
zum Thema Delir und den angliedernden Prozessen. Eine vollständige
Dokumentation kann nur erreicht werden, wenn die Mitarbeiter_innen
weiterhin sensibilisiert werden und sich die Personalsituation in der Pflege
verbessert [2].
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Abbildung 1: Ablauf der Fallbegleitung APN Delir 

Abbildung 2: Ergebnisse der einzelnen Evaluationen zu zwei Zeitpunkten 


